
 

Лепка - любимое и увлекательное занятие детей. 

Можно лепить по старинке - из  пластилина, но интересно попробовать и что-

то новое - например, соленое тесто.  

Лепка способствует активизации точек мозга, отвечающих за координацию 

движений, предметные действия и речь; повышает усидчивость, развивает 

логику и творческое мышление, улучшает концентрацию и восприятие; 

развивает способность работать с небольшими предметами и помогает в 

освоении тонкостей манипуляции. 

Дети нашей группы на занятии лепкой познакомились с новым материалом – 

солёным тестом. Это – чудесный материал для работы, пластичный, мягкий, 

интересный. И оно очень хорошо подходит для занятий с малышами, так как 

к рукам тесто не липнет, не пачкает и легко отмывается. Ребята сначала с 

большим интересом изучили солёное тесто, а затем взялись за работу. Кто-то 

лепил пряники, кто-то бублики, ведь предстояло приготовить много 

угощений к чаю для куклы Кати. В процессе лепки дети получили большое 

удовольствие.  

 

 

 

        
        

 

 

 

 



 

 

          
 

 

 

 

 

         
 

 



 

 

            
 

 

 

 

 

 

           


